Regulamin zaje¢ gimnastycznych GCR

Sezon 2026/2027 - wersja robocza do wdrozenia po weryfikacji prawnej

Dokument przygotowany dla dziatalnosci Jakuba Piwowarskiego prowadzacego Gimnastyczne
Centrum Ruchu. Nie jest porada prawna; przed publikacja warto zweryfikowad go z
prawnikiem, zwlaszcza zasady zawierania uméw na odlegtos¢ i rozliczern konsumenckich.

§ 1. Postanowienia ogdlne

Administrator / Organizator: Jakub Piwowarski Gimnastyczne Centrum Ruchu (GCR),

NIP 6812044226, REGON 545597013, adres do doreczenh: Osiedle Piastowskie 3/14,
32-410 Dobczyce, woj. matopolskie. Kontakt: gcr.lapanow@gmail.com, tel. 537 696 594.
Miejsce zajeé: Szkota Podstawowa Publiczna im. sw. Jana Kantego w tapanowie,

ul. Szkolna 195, 32-740 tapandw, stara sala gimnastyczna.

Regulamin okresla zasady zgtoszenia, zawarcia i wykonywania umowy o udziat w zajeciach
gimnastycznych, organizacji zaje¢, bezpieczenstwa, ptatnosci, rezygnacji i sktadania
reklamacji.

Uczestnikiem jest matoletni. W imieniu matoletniego czynnosci zwigzane z zapisem i
zawarciem umowy wykonuje rodzic lub inny przedstawiciel ustawowy, a w przypadkach
przewidzianych prawem - osoba uprawniona do reprezentowania dziecka.

§ 2. Charakter i organizacja zajec

Zajecia sg ogdlnorozwojowymi zajeciami gimnastycznymi dla dzieci i mtodziezy. Organizator
dobiera ¢wiczenia z uwzglednieniem wieku, poziomu i bezpieczehstwa uczestnikéw.

Sezon 2026/2027 trwa od pazdziernika 2026 r. do konca czerwca 2027 r. Kazda grupa ma 60
minut zaje¢. Planowo grupy odbywajag zajecia w poniedziatki i Srody w godzinach 15:30-16:30,
16:30-17:30, 17:30-18:30i 18:30-19:30.

Organizator zastrzega mozliwos¢ uruchomienia dodatkowej grupy, jezeli liczba chetnych
bedzie to uzasadniata. Organizator moze dokonac¢ zmian godzin zaje¢ do dnia 27 wrzes$nia
2026 r.; informacja o tej mozliwosci jest komunikowana do tego dnia i po tej dacie nie jest
wysSwietlana jako biezgcy komunikat.

Organizator moze odwota¢ lub zmieni¢ termin zaje¢ z waznych przyczyn, w szczegélnosci z
powodu niedostepnosci obiektu, Swiat, zdarzen losowych lub wzgledéw bezpieczenstwa. W
takim przypadku rodzice/opiekunowie otrzymajg informacje i - zaleznie od okolicznosci -
propozycje terminu zastepczego albo odpowiednie rozliczenie.

§ 3. Zapisy i dopuszczenie dziecka do zajec

Zgtoszenia dokonuje rodzic lub przedstawiciel ustawowy. Samo wystanie formularza nie
gwarantuje miejsca w grupie.

Miejsce jest przydzielane po weryfikacji danych i dostepnosci. Organizator moze poprosi¢ o
uzupetnienie informacji niezbednych do bezpiecznego udziatu dziecka.

Przed pierwszym udziatem dziecka Organizator musi mie¢ potwierdzenie przyjecia zgtoszenia
oraz spetnione wymagania formalne i ptatnicze okreslone w aktualnym formularzu zapisu.
Jezeli Organizator wymaga potwierdzenia ptatnosci przed pierwszymi zajeciami, dziecko nie
moze rozpoczgc udziatu przed jego otrzymaniem.



Organizator nie wymaga podpisanego skanu Regulaminu ani RODO, jezeli formularz
internetowy przewiduje skuteczng akceptacje Regulaminu i potwierdzenie zapoznania sie z
klauzula informacyjna. Jezeli dla konkretnego oswiadczenia wymagany jest podpis lub odrebna
zgoda, formularz wskazuje to wyraznie.

§ 4. Odpowiedzialnos¢ za dziecko i bezpieczenstwo

Organizator sprawuje nadzér nad dzieckiem w czasie trwania jego zaje¢, w ramach
prowadzonej aktywnosci sportowej. Organizator nie przejmuje odpowiedzialnosci za dziecko
przed rozpoczeciem jego zajec ani po ich zakohczeniu.

Rodzic/opiekun odpowiada za bezpieczne przekazanie dziecka pod opieke Organizatora przed
rozpoczeciem zajec¢ oraz za odebranie dziecka po ich zakohczeniu. Organizator moze wymagac
obecnosci rodzica/opiekuna przy dziecku, jezeli przemawiajg za tym jego wiek, zachowanie lub
bezpieczehstwo.

Organizator nie prowadzi statego rejestru oséb przyprowadzajgcych i odbierajgcych dziecko,
chyba ze jest to wymagane w konkretnym przypadku albo uzgodnione z rodzicem/opiekunem.
Nie oznacza to wytgczenia obowigzkéw Organizatora wynikajgcych z prawa ani z zasad
bezpieczenhstwa.

Uczestnik ma obowigzek wykonywac¢ polecenia trenera i korzystad ze sprzetu zgodnie z
instrukcjg. Organizator moze odméwi¢ wykonania konkretnego ¢wiczenia lub przerwac udziat
dziecka, jezeli jest to konieczne ze wzgledéw bezpieczehstwa.

Rodzic/opiekun powinien przekaza¢ Organizatorowi informacje o ograniczeniach ruchowych,
przeciwwskazaniach lub innych okoliczno$ciach istotnych dla bezpieczenstwa. Organizator
zbiera tylko informacje potrzebne do tego celu.

Jezeli dojdzie do nagtego zagrozenia zdrowia lub zycia, Organizator moze udzieli¢ pierwsze;j
pomocy w granicach posiadanych umiejetnosci, wezwaé stuzby ratunkowe i skontaktowac sie z
rodzicem/opiekunem.

§ 5. Cennik i ptatnosci

Stawki sezonu 2026/2027: 40 zi/h - zajecia jednorazowe; 35 zt/h - okres 1 miesigca; 32,50 zt/h
- okres 3 miesiecy; 30 zt/h - okres 6 miesiecy i dtuzszy.

Przy zajeciach jednorazowych wybiera sie jeden dzien zaje¢ - poniedziatek albo Srode. Przy
dtuzszych okresach mozna wybra¢ dni zgodnie z aktualng oferta.

Ptatnos¢ moze zosta¢ dokonana tradycyjnym przelewem na rachunek wskazany w formularzu
lub gotéwka, jezeli Organizator potwierdzi takg mozliwos¢. Organizator potwierdza otrzymanie
ptatnosci w systemie.

Dla okresu 6 miesiecy i dtuzszego system moze umozliwia¢ wskazanie okresu , 0d-do”, przy
czym okres nie moze wykraczac poza sezon 2026/2027.
§ 6. Nieobecnosci, odrabianie i rezygnacja

Nieobecnos¢ warto zgtosi¢ przed zajeciami. W miare mozliwosci Organizator moze umozliwic¢
odrobienie nieobecnosci w innej grupie, jezeli sg wolne miejsca. Odrabianie nie jest
automatycznie réwnowazne z prawem do zwrotu optaty.

Rezygnacja z udziatu moze zostac zgtoszona e-mailem lub w inny sposéb pozwalajgcy utrwali¢
oswiadczenie. Rozliczenia i ewentualne zwroty sa dokonywane zgodnie z umowg i
obowigzujgcymi przepisami prawa.

§ 7. Ochrona matoletnich



Organizator stosuje odrebne Standardy Ochrony Matoletnich, ktére stanowig dokument
dostepny dla rodzicéw/opiekunéw na stronie GCR.

Organizator nie dopuszcza do prowadzenia zaje¢ oséb, ktére podlegajg zakazom Ilub nie
zostaty prawidtowo zweryfikowane w zakresie wymaganym przez przepisy dotyczace ochrony
matoletnich. W przypadku zatrudnienia lub zaangazowania kolejnych o0séb Organizator
przeprowadzi wymagang weryfikacje przed dopuszczeniem ich do pracy z dzie¢mi.

§ 8. Wizerunek i marketing

Zgoda na utrwalanie i wykorzystywanie wizerunku dziecka oraz zgoda marketingowa sa
odrebne i dobrowolne. Brak takiej zgody nie wptywa na mozliwos¢ udziatu dziecka w zajeciach.

§ 9. Reklamacje i kontakt

Reklamacje dotyczace zaje¢ mozna kierowaé¢ na gcr.lapanow@gmail.com. Reklamacje sa
rozpatrywane w terminie wynikajacym z obowigzujacych przepiséw.

Regulamin moze by¢ aktualizowany z waznych przyczyn organizacyjnych lub prawnych. O
zmianach rodzice/opiekunowie sg informowani w sposdéb umozliwiajacy zapoznanie sie z nowa
tresScig przed jej zastosowaniem, a w przypadku zmian istotnych - zgodnie z witasciwymi
przepisami prawa.

§ 10. Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg przepisy prawa polskiego, w
szczegdlnosci Kodeksu cywilnego, przepisy dotyczgce praw konsumenta oraz przepisy
dotyczace ochrony matoletnich i ochrony danych osobowych.




